DIPENDENZE GIOCO D’AZZARDO — PROGRAMMA 2026-2027 DIPARTIMENTO DIPENDENZE PATOLOGICHE AST ANCONA

OBIETTIVI GENERALI MACRO OBIETTIVI REGIONALI Titolo Descrizione delle azioni previste ANNUALITA’ 2026 ANNUALITA’ 2027 TOTALE 2026-2027
Prosecuzione della cabina di regia per ciascun STDP del Dipartimento
Dipendenze Patologiche per garantire una programmazione coordinata, il
monitoraggio e la verifica delle attivita volte a rilevare i bisogni
territoriali, per attuare interventi piu efficaci attraverso la condivisione,
A. Promuovere interventi di prevenzione in una rete comune, delle competenze e la definizione di protocolli
con programmi integrati tra Soggetti del univoci tra gli stakeholder.
D g BECLH C€ | Prevenzione universale sul territorio R g ) . €32.019,78 €32.019,78 €64.039,56
territorio: DDP, ATS, Scuola, FFOO, Enti Organizzazione di iniziative di prevenzione, educazione e
Accreditati, Terzo Settore, etc. sensibilizzazione rivolte alla popolazione, attraverso campagne mirate di
attivita informative e formative.
Prosecuzione della campagna informativa provinciale e mantenimento
del Numero Verde Regionale (800012277) con servizio di ascolto
telefonico e orientamento per la cittadinanza.
B. Promuovere negli studenti appartenenti . 5 . A q
" . 8 R pp Realizzazione di iniziative educative e preventive sul Disturbo da gioco
all’intero ciclo scolastico (dalla Scuola . X e q o e
) N o N d’azzardo e sulle dipendenze digitali, rivolte a studenti, docenti e genitori
el nianziae et It zions Interventi in eta scolare: STUDENTI, |nelle scuole di ogni ordine e grado, attraverso incontri, formazione,
Secondaria): la necessita di conoscere e 3 ! ) L ’ PN, T ! ’ €52.948,78 €52.948,78 € 105.897,56
estire le er)nozioni‘ la collaborazione e Ia GENITORI, PERSONALE SCOLASTICO |laboratori, eventi, sportelli di ascolto e attivita di rete.
PREVENZIONE UNIVERSALE E foo erazione con I"altro' la capacita di Sara implementato un sistema di monitoraggio delle attivita svolte
AMBIENTALE P! N U p tramite il supporto della cabina di regia di ogni STDP.
affrontare le situazioni di conflitto
Potenziamento delle opportunita educative per i giovani attraverso
. . N . attivita laboratoriali, sportive, ludiche, all’aria aperta e digitali, finalizzate
C. Promuovere nei soggetti in eta evolutiva PR mp
dellintero ciclo scolastico la capacita di a promuovere socialita positiva, benessere e uso consapevole delle
N B L . . Attivita laboratoriali con i giovani |tecnologie. €12.941,49 €12.941,49 €25.882,97
vivere situazioni rischiose in maniera L R
. Le azioni includono anche sportelli di ascolto nelle scuole e saranno
divertente e protetta " B . B - q
coordinate e monitorate dalla cabina di regia di ogni STDP del
Dipartimento Dipendenze Patologiche.
Il progetto si rivolge a tutta la cittadinanza per promuovere stili di vita
. . " attivi e consapevoli attraverso attivita educative e ludiche finalizzate alla
D. Stimolare le persone alla ricerca di L . 5 Lo . - .
dizioni di b icofisico, alla socializzazione e tramite azioni di prevenzione e sensibilizzazione su
e
N ) A L Laboratori educativi e attivita ludico |dipendenze da gioco d’azzardo e digitali. Le iniziative, realizzate in
conduzione di pratiche sane di gioco, alla N N N P R 8 R L 8 N . N ) €24.219,23 €24.219,23 € 48.438,46
. ) " espressive ad essi connessi collaborazione con enti e associazioni locali, includono incontri,
gestione proficua del tempo libero. . . . - -
laboratori, eventi culturali e azioni di comunicazione, favorendo al
contempo il rafforzamento delle reti territoriali e il coinvolgimento della
comunita.
A. Intercettare il bisogno attraverso servizi Realizzazione di interventi di riduzione del danno e attivita educative di
di sensibilizzazione, di aggancio e di strada, di prossimita nei luoghi a rischio e di tutoraggio territoriale per
educativa di strada in luoghi informali Interventi di prossimita e target specifici.
N q q g q i q Ao g " p . . . . €47.712,56 €47.712,56 €95.425,11
PREVENZIONE SELETTIVA ED (piazze, centri aggregazione, zone prevenzione selettiva e indicata  |Le azioni includono informazione, orientamento e accompagnamento ai
INDICATA antistante sale giochi) servizi, monitoraggio dei bisogni e iniziative ludico-ricreative e di socialita
rivolte ai giovani e ai pazienti dei servizi.
Progettare e attivare prog| i di
q n . 3 T Te PErsone appartenent a
prevenzione universale, selettiva . . NSO
oL L ! B categorie socio-demografiche a rischio L n . . . PP L
indicata e di riduzione dei danni e . L. . s . Attivazione di programmi educativi e di promozione di stili di vita attivi
.. R N ~ |(donne in condizione di fragilita, soggetti o " . o N N
dei rischi orientati allo sviluppo di L s . . attraverso attivita ludiche, sportive, culturali rivolte a diverse fasce di
non piu in eta lavorativa, soggetti non a A a q A
p ‘ment e . . o popolazione, con particolare attenzione a soggetti fragili.
li rispetto alle tematiche del bimaigEt)edaEiolbliae Le azioni comprendono interventi informativi su dipendenze da gioco
ersona P,
P P! quotidianita con una serie di stimoli Consulenza e ascolto €20.743,15 €20.743,15 €41.486,29

disturbo da gioco d'azzardo

diversificati (sociali, ricreativi culturali,
ludici), a riconoscere e rispondere
adeguatamente a situazioni di crisi,
evitando di incorrere in forme di gioco
d’azzardo

d’azzardo e digitali, mappatura dei luoghi del gioco, lavoro in rete con
enti territoriali e una cabina di regia per il coordinamento e il
monitoraggio delle attivita, favorendo socializzazione, inclusione sociale e
contrasto all'isolamento.

A. Attivazi équipe ialistica
integrata in grado di offrire processi d
diagnosi, cura e reinserimento nel contesto
sociale ai giocatori e ai loro familiari

Potenziamento attivita cliniche e
ambulatoriali specialistiche

Attivazione di interventi clinico-terapeutici per dipendenze da gioco
d‘azzardo e digitali tramite équipe multidisciplinari qualificate, con
attivita di valutazione, psicoterapia, psicoeducazione, orientamento e
supporto a utenti e familiari.

Il progetto prevede percorsi ambulatoriali, gruppi per giocatori e
familiari, interventi domiciliari nei casi pil complessi, consulenza legale e
collaborazione con associazioni di auto mutuo aiuto.

€131.431,90

€131.431,90

€262.863,79

B. Predisposizione da parte dell'equipe
specialistica integrata del progetto
terapeutico con interventi di tipo

CURA E INSERIMENTO SOCIALE rlabll.ltatlvo edi rem.serlmento nel tessuto €0,00 €0,00 €0,00
relazionale e lavorativo
Attivare programmi di diagnosi e
cura (con equipe multipr li)
attraverso progetti personalizzati a Attivazione di percorsi terapeutici intensivi e di gruppo per persone con
medio/lungo termine. . . ) Disturbo da Gioco d’Azzardo, realizzati da personale qualificato integrato
C. Predisposizione, nell'ambito del e -
. .. . L L con I’équipe dei vari STDP.
Attivare programmi di stampo socio p.rogetto BIEELEEDEL |nte'rvent| I'llduzw?e,del ST el Le attivita includono esperienze di confronto e introspezione in strutture
sanitario ed educativo rivolti "al.). i e’xtra-'ambula!orl gloca!t')rl d azza.rdo nel ferv o el el | el e el (el e aee [ €14.704,20 €14.704,20 €29.408,39
all'inclusione sociale e = >= ScHienzialeed cate dedicati e gruppi multifamiliari, nonché percorsi esperienziali ludico-
al’empowerment delle persone con CEmEnEL terapeutici in orari extra-ambulatoriali, in continuita con i trattamenti
o dist:lrbo da sostanze e da N ambulatoriali territoriali.
p compor
Ricerca, attraverso un accurato lavoro di indagine e monitoraggio, di
alcuni progetti innovativi sperimentati in altri territori per valutarne
I’eventuale trasposizione in AST Ancona.
D. Individuare e costituire dispositivi Creazione di percorsi terapeutici alternativi a quelli ambulatoriali, che
terapeuti .in grado d| applica.re - Domiciliarita e interventi di rete con sianc? in grado di pro;.)orre strurr?enti d{i cura piu rispondenti alle 4 :
metodologie e prassi innovative, gia strumenti innovativi specifiche caratteristiche delle tipologie di utenza (come ad es. gli atelier €6.332,15 €6.332,15 €12.664,29
speri in contesti nazionali o creativi o i laboratori di attivazione psicomotoria e/o di
internazionali musicoterapia).
Prosecuzione dell’attivita terapeutica di laboratorio con i ragazzi
attraverso I'utilizzo dei videogames.
Monitoraggio delle attivita effettuate e dei relativi risultati.
Promozione di un percorso formativo continuo, strutturato e
scientificamente validato per garantire qualita assistenziale,
aggiornamento professionale e coesione dell’équipe integrata.
. . . Le attivita includono studio e confronto con modelli teorici e pratici,
A. Formare ed aggiornare gli operatori A . v 1eT 0
équipe specialistica integrata Formazione sul campo BRG] s ve.lettura, ls%JperV|.5|.one PeGleslE, co.r5| Clfcinazicnes € 20.828,55 €20.828,55 €41.657,10
workshop tematici, nonché intervisione tra operatori.
L'integrazione di formazione, aggiornamento e supervisione rappresenta
un elemento fondamentale per lo sviluppo delle competenze, la
prevenzione del burnout e il miglioramento continuo delle pratiche
cliniche ed educative.
RICERCA E FORMAZIONE
Garantire opportunita di B. Formare ed aggiornare gli operatori
formazione e aggiornamento delle reti territoriali e dei portatori
professionale a Decisori, Policy d'interes.se (mmg, P‘|.s, Enoli.ziellocal.i, ‘ €0,00 £0,00 €0,00
maker, Amministratori locali, altri |esercenti, operatori istituti di credito e di
Stakeholder, Operatori di tutte le |agenzie di finanziamento ...)
Agenzie e Organizzazioni educative
e sociali presenti nel territorio.
Programmazione di percorsi di
formazione strutturati per gli
operatori dei servizi sanitari e socio
sanitari.
C. Formare e aggiornare gli operatori delle
Promozione presso i cittadini, équipe dedicate e garantirne la
compresi gli esercenti di locali, della e e €0,00 €0,00 €0,00
conoscenza del fenomeno e dei
rischi correlati alle pratiche del
gioco d’azzardo, tenuto conto anche
di indagini epidemiologiche
specifiche effettuate su base
nazionale, regionale e provinciale.
Creazione di un presidio stabile di confronto e supporto per docenti ed
educatori, finalizzato a favorire dialogo, scambio di buone pratiche e
sostegno pedagogico ed emotivo.
Il presidio comprende incontri periodici, gruppi di lavoro tematici e
D. Formare e aggfornare d?c?nti ed ) Formazione degli stakeholder piat_taforme 0|r\|ine, integr_at.i da sessioni forma?ive d_i gruppc? per ) €2.041,75 €2.041,75 €4.083,49
educatori per gli interventi di prevenzione aggiornamenti metodologici, confronto tra pari e sviluppo di pratiche
innovative.
Questa strategia rafforza la professionalita degli educatori, promuove
collaborazione e comunita professionale, e migliora la qualita e
I'inclusivita dell’esperienza educativa per gli studenti.
totale €365.923,51 €365.923,51 €731.847,01
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