
OBIETTIVI GENERALI MACRO OBIETTIVI REGIONALI Titolo Descrizione delle azioni previste ANNUALITA’ 2026 ANNUALITA’ 2027 TOTALE 2026-2027

B. Promuovere negli studenti appartenenti 

all’intero ciclo scolastico (dalla Scuola 

dell’Infanzia agli Istituti di Istruzione 

Secondaria): la necessità di conoscere e 

gestire le emozioni; la collaborazione e la 

cooperazione con l’altro; la capacità di 

affrontare le situazioni di conflitto 

Interventi in età scolare: STUDENTI, 

GENITORI, PERSONALE SCOLASTICO

Realizzazione di iniziative educative e preventive sul Disturbo da gioco 

d’azzardo e sulle dipendenze digitali, rivolte a studenti, docenti e genitori 

nelle scuole di ogni ordine e grado, attraverso incontri, formazione, 

laboratori, eventi, sportelli di ascolto e attività di rete.

Sarà implementato un sistema di monitoraggio delle attività svolte 

tramite il supporto della cabina di regia di ogni STDP.

€ 52.948,78 € 52.948,78 € 105.897,56

C. Promuovere nei soggetti in età evolutiva 

dell’intero ciclo scolastico la capacità di 

vivere situazioni rischiose in maniera 

divertente e protetta

Attività laboratoriali con i giovani

Potenziamento delle opportunità educative per i giovani attraverso 

attività laboratoriali, sportive, ludiche, all’aria aperta e digitali, finalizzate 

a promuovere socialità positiva, benessere e uso consapevole delle 

tecnologie.

Le azioni includono anche sportelli di ascolto nelle scuole e saranno 

coordinate e monitorate dalla cabina di regia di ogni STDP del 

Dipartimento Dipendenze Patologiche.

€ 12.941,49 € 12.941,49 € 25.882,97

B. Predisposizione da parte dell'equipe 

specialistica integrata del progetto 

terapeutico con interventi di tipo 

riabilitativo e di reinserimento nel tessuto 

relazionale e lavorativo

€ 0,00 € 0,00 € 0,00

C. Predisposizione, nell'ambito del 

progetto terapeutico di interventi 

riabilitativi extra-ambulatoriali di tipo 

residenziale/semiresidenziale/fine 

settimanale

Riduzione del rischio, modulo 

giocatori d’azzardo nel servizio 

semiresidenziale dedicato

Attivazione di percorsi terapeutici intensivi e di gruppo per persone con 

Disturbo da Gioco d’Azzardo, realizzati da personale qualificato integrato 

con l’équipe dei vari STDP.

Le attività includono esperienze di confronto e introspezione in strutture 

semiresidenziali, il coinvolgimento dei familiari attraverso incontri 

dedicati e gruppi multifamiliari, nonché percorsi esperienziali ludico-

terapeutici in orari extra-ambulatoriali, in continuità con i trattamenti 

ambulatoriali territoriali.

€ 14.704,20 € 14.704,20 € 29.408,39

D. Individuare e costituire dispositivi 

terapeutici in grado di applicare 

metodologie e prassi innovative, già 

sperimentate in contesti nazionali o 

internazionali

Domiciliarità e interventi di rete con 

strumenti innovativi

Ricerca, attraverso un accurato lavoro di indagine e monitoraggio, di 

alcuni progetti innovativi sperimentati in altri territori per valutarne 

l’eventuale trasposizione in AST Ancona.

Creazione di percorsi terapeutici alternativi a quelli ambulatoriali, che 

siano in grado di proporre strumenti di cura più rispondenti alle 

specifiche caratteristiche delle tipologie di utenza (come ad es. gli atelier 

creativi o i laboratori di attivazione psicomotoria e/o di

musicoterapia).

Prosecuzione dell’attività terapeutica di laboratorio con i ragazzi 

attraverso l’utilizzo dei videogames.

Monitoraggio delle attività effettuate e dei relativi risultati.

€ 6.332,15 € 6.332,15 € 12.664,29

B. Formare ed aggiornare gli operatori 

delle reti territoriali e dei portatori 

d’interesse (mmg, pls, polizie locali, 

esercenti, operatori istituti di credito e di 

agenzie di finanziamento …)

€ 0,00 € 0,00 € 0,00

D. Formare e aggiornare docenti ed 

educatori per gli interventi di prevenzione
Formazione degli stakeholder

Creazione di un presidio stabile di confronto e supporto per docenti ed 

educatori, finalizzato a favorire dialogo, scambio di buone pratiche e 

sostegno pedagogico ed emotivo.

Il presidio comprende incontri periodici, gruppi di lavoro tematici e 

piattaforme online, integrati da sessioni formative di gruppo per 

aggiornamenti metodologici, confronto tra pari e sviluppo di pratiche 

innovative.

Questa strategia rafforza la professionalità degli educatori, promuove 

collaborazione e comunità professionale, e migliora la qualità e 

l’inclusività dell’esperienza educativa per gli studenti.

€ 2.041,75 € 2.041,75 € 4.083,49

totale € 365.923,51 € 365.923,51 € 731.847,01

€ 262.863,79

RICERCA E FORMAZIONE

Garantire opportunità di 

formazione e aggiornamento 

professionale a Decisori, Policy 

maker, Amministratori locali, altri 

Stakeholder, Operatori di tutte le 

Agenzie e Organizzazioni educative 

e sociali presenti nel territorio.

Programmazione di percorsi di 

formazione strutturati per gli 

operatori dei servizi sanitari e socio 

sanitari.

Promozione presso i cittadini, 

compresi gli esercenti di locali, della 

conoscenza del fenomeno e dei 

rischi correlati alle pratiche del 

gioco d’azzardo, tenuto conto anche 

di indagini epidemiologiche 

specifiche effettuate su base 

nazionale, regionale e provinciale.

A. Formare ed aggiornare gli operatori 

équipe specialistica integrata Formazione sul campo

Promozione di un percorso formativo continuo, strutturato e 

scientificamente validato per garantire qualità assistenziale, 

aggiornamento professionale e coesione dell’équipe integrata.

Le attività includono studio e confronto con modelli teorici e pratici, 

gruppi di ricerca e lettura, supervisione periodica, corsi di formazione e 

workshop tematici, nonché intervisione tra operatori.

L’integrazione di formazione, aggiornamento e supervisione rappresenta 

un elemento fondamentale per lo sviluppo delle competenze, la 

prevenzione del burnout e il miglioramento continuo delle pratiche 

cliniche ed educative.

€ 20.828,55 € 20.828,55 € 41.657,10

C. Formare e aggiornare gli operatori delle 

équipe dedicate e garantirne la 

supervisione periodica
€ 0,00 € 0,00 € 0,00

CURA E INSERIMENTO SOCIALE

Attivare programmi di diagnosi e 

cura (con equipe multiprofessionali) 

attraverso progetti personalizzati a 

medio/lungo termine. 

Attivare programmi di stampo socio-

sanitario ed educativo rivolti 

all’inclusione sociale e 

all’empowerment delle persone con 

disturbo da sostanze e da 

dipendenze comportamentali.

A. Attivazione équipe specialistica 

integrata in grado di offrire processi d 

diagnosi, cura e reinserimento nel contesto 

sociale ai giocatori e ai loro familiari

Potenziamento attività cliniche e 

ambulatoriali specialistiche

Attivazione di interventi clinico-terapeutici per dipendenze da gioco 

d‘azzardo e digitali tramite équipe multidisciplinari qualificate, con 

attività di valutazione, psicoterapia, psicoeducazione, orientamento e 

supporto a utenti e familiari.

Il progetto prevede percorsi ambulatoriali, gruppi per giocatori e 

familiari, interventi domiciliari nei casi più complessi, consulenza legale e 

collaborazione con associazioni di auto mutuo aiuto.

€ 131.431,90

€ 47.712,56

€ 131.431,90

€ 95.425,11

B. Sensibilizzare le persone appartenenti a 

categorie socio-demografiche a rischio 

(donne in condizione di fragilità, soggetti 

non più in età lavorativa, soggetti non 

occupati, immigrati) ad arricchire la loro 

quotidianità con una serie di stimoli 

diversificati (sociali, ricreativi culturali, 

ludici), a riconoscere e rispondere 

adeguatamente a situazioni di crisi, 

evitando di incorrere in forme di gioco 

d’azzardo

Consulenza e ascolto

Attivazione di programmi educativi e di promozione di stili di vita attivi 

attraverso attività ludiche, sportive, culturali rivolte a diverse fasce di 

popolazione, con particolare attenzione a soggetti fragili.

Le azioni comprendono interventi informativi su dipendenze da gioco 

d’azzardo e digitali, mappatura dei luoghi del gioco, lavoro in rete con 

enti territoriali e una cabina di regia per il coordinamento e il 

monitoraggio delle attività, favorendo socializzazione, inclusione sociale e 

contrasto all’isolamento.

€ 20.743,15 € 20.743,15 € 41.486,29

PREVENZIONE SELETTIVA ED 

INDICATA

Progettare e attivare programmi di 

prevenzione universale, selettiva 

indicata e di riduzione dei danni e 

dei rischi orientati allo sviluppo di 

empowerment e competenza 

personali rispetto alle tematiche del 

disturbo da gioco d'azzardo

A. Intercettare il bisogno attraverso servizi 

di sensibilizzazione, di aggancio e di 

educativa di strada in luoghi informali 

(piazze, centri aggregazione, zone 

antistante sale giochi)

Interventi di prossimità e 

prevenzione selettiva e indicata

Realizzazione di interventi di riduzione del danno e attività educative di 

strada, di prossimità nei luoghi a rischio e di tutoraggio territoriale per 

target specifici.

Le azioni includono informazione, orientamento e accompagnamento ai 

servizi, monitoraggio dei bisogni e iniziative ludico-ricreative e di socialità 

rivolte ai giovani e ai pazienti dei servizi.

€ 47.712,56

DIPENDENZE GIOCO D’AZZARDO – PROGRAMMA 2026-2027 DIPARTIMENTO DIPENDENZE PATOLOGICHE AST ANCONA

PREVENZIONE UNIVERSALE E 

AMBIENTALE

A.  Promuovere interventi di prevenzione 

con programmi integrati tra Soggetti del 

territorio: DDP, ATS, Scuola, FFOO, Enti 

Accreditati, Terzo Settore, etc.

Prevenzione universale sul territorio

Prosecuzione della cabina di regia per ciascun STDP del Dipartimento 

Dipendenze Patologiche per garantire una programmazione coordinata, il 

monitoraggio e la verifica delle attività volte a rilevare i bisogni 

territoriali, per attuare interventi più efficaci attraverso la condivisione, 

in una rete comune, delle competenze e la definizione di protocolli 

univoci tra gli stakeholder.

Organizzazione di iniziative di prevenzione, educazione e 

sensibilizzazione rivolte alla popolazione, attraverso campagne mirate di 

attività informative e formative.

Prosecuzione della campagna informativa provinciale e mantenimento 

del Numero Verde Regionale (800012277) con servizio di ascolto 

telefonico e orientamento per la cittadinanza.

€ 32.019,78 € 32.019,78 € 64.039,56

D. Stimolare le persone alla ricerca di 

condizioni di benessere psicofisico, alla 

conduzione di pratiche sane di gioco, alla 

gestione proficua del tempo libero. 

Laboratori educativi e attività ludico 

espressive ad essi connessi

Il progetto si rivolge a tutta la cittadinanza per promuovere stili di vita 

attivi e consapevoli attraverso attività educative e ludiche finalizzate alla 

socializzazione e tramite azioni di prevenzione e sensibilizzazione su 

dipendenze da gioco d’azzardo e digitali. Le iniziative, realizzate in 

collaborazione con enti e associazioni locali, includono incontri, 

laboratori, eventi culturali e azioni di comunicazione, favorendo al 

contempo il rafforzamento delle reti territoriali e il coinvolgimento della 

comunità.

€ 24.219,23 € 24.219,23 € 48.438,46
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